Аналитическая информация по показателям, включённым в 
радиационно-гигиенические паспорта организаций 
и территории Республики Адыгея за 2013 год
В соответствии с Федеральным законом от 9 января 1996 г. № 3-ФЗ «О радиационной безопасности населения» в Республике Адыгея в рамках единой государственной системы контроля и учёта индивидуальных доз облучения (ЕСКИД) осуществляется контроль и учёт индивидуальных доз облучения населения от всех источников ионизирующего излучения (далее – ИИИ), к которым относятся: природные и медицинские источники, техногенные источники в условиях нормальной эксплуатации и источники облучения, являющиеся следствием прошлых радиационных аварий. Постоянный и эффективный контроль всех этих параметров является одной из важнейших задач обеспечения радиационной безопасности населения Республики Адыгея.

Данная аналитическая информация о дозах облучения населения Республики Адыгея от основных источников ионизирующего излучения, получена на основе  анализа результатов радиологических исследований, проведённых «Центром гигиены и эпидемиологии в Республике Адыгея», данных радиационно-гигиенических паспортов организаций, использующих ИИИ, радиационно-гигиенического паспорта  территории Республики Адыгея и в формах федерального государственного статистического наблюдения (№1- ДОЗ « Сведения о дозах облучения лиц из персонала в условиях нормальной эксплуатации техногенных источников ионизирующего излучения», № 3-ДОЗ «Сведения о дозах облучения пациентов при проведении рентгенорадиологических диагностических исследований», № 4-ДОЗ «Сведения о дозах облучения населения за счёт естественного и техногенноизменённого фона»).

       В справке приведены дозы облучения населения за счёт всех видов деятельности и источников облучения:

- облучение персонала за счёт нормальной эксплуатации техногенных источников;

- облучение населения за счёт природных источников;

- облучение населения за счет использования источников ионизирующего излучения для медицинской диагностики;

- облучение населения за счёт радиоактивного загрязнения среды обитания  в результате прошлых радиационных аварий и предшествующей деятельности предприятий, работающих с ИИИ (техногенного фона).
Число организаций, представляющих отчетные формы и радиационно-гигиенические паспорта, постоянно увеличивается (Рис.1).
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Рис.1. Динамика числа организаций, представивших формы федерального государственного статистического наблюдения

        Общее число организаций,  использующих в своей деятельности  источники ионизирующего излучения,  в 2013 году составило 66,   в том числе  медучреждений – 61, промышленных – 5. 

Надзор за деятельностью этих организаций осуществляет Управление Роспотребнадзора по Республике Адыгея. На указанных объектах используются следующие типы установок с источниками ионизирующего излучения (данные 2013 г.): 159 рентгеновских медицинских аппарата, 2 гамма-установки, 4 закрытых радионуклидных источника, 9 дефектоскопов рентгеновских. 

Характеристика радиоактивного загрязнения окружающей среды
1. Характеристика содержания радионуклидов в почве и атмосферном воздухе
На территории Республики Адыгея исследования по этим показателям не проводятся.

Данные о плотности радиоактивного загрязнения почвы на территории республики  цезием-137 и стронцием-90 и о загрязнении атмосферного воздуха радиоактивными веществами в радиационно-гигиенических паспортах территории Республика Адыгея приведены на основании официальных данных Росгидромета, полученных расчётным путём  методом усреднения данных по географическим районам Российской Федерации:

-  уровень радиоактивного загрязнения почвы:

- плотность загрязнения почвы цезием-137   -   0,45 кБк/м2;

- плотность загрязнения почвы стронцием-90   -   0,10 кБк/м2.

- уровень содержания радионуклидов в атмосферном воздухе:

- содержание цезия-137  - 0,4∙10-6Бк/м3;

- содержание стронция-90  - 0,08∙10-6Бк/м3;

- суммарная бета-активность  - 85∙10-6Бк/м3.

На территории Республика Адыгея нет зон техногенного радиоактивного загрязнения вследствие крупных радиационных аварий, а так же нет  объектов, являющихся потенциальными источниками радиационных загрязнений (АЭС, ТЭЦ, предприятий по добыче, переработке и использованию минерального сырья с повышенным содержанием природных радионуклидов и т.д.).  Среднее значение мощности эквивалентной дозы гамма-излучения на территории Республики Адыгея по результатам замеров при обследовании жилого сектора за период 2001-2013 годы колеблются в пределах 0,06 ÷ 0,22 мкЗв/ч, среднее значение – 0,11 мкЗв/ч. Радиационных аномалий и загрязнений не обнаружено.  

2. Состояние водных объектов
Число исследованных проб воды в местах водопользования населения по показателям: суммарная альфа-бета-активность, цезий-137,стронций-137приведено в таблице 1:
Таблица 1
	Год
	Суммарная альфа-активность, Бк/кг
	Суммарная бета-активность, Бк/кг
	Цезий-137, Бк/кг
	Стронций-90, Бк/кг

	
	кол-во
	среднее/макс.
	кол-во
	среднее/макс.
	кол-во
	среднее/макс.
	кол-во
	среднее/макс.

	2008
	3
	0,03/0,05
	3
	0,04/0,07
	
	
	
	

	2009
	53
	0,04/0,09
	53
	0,07/0,24
	
	
	
	

	2010
	46
	0,07/0,17
	46
	0,11/0,26
	
	
	
	

	2011
	128
	0,07/0,18
	128
	0,09/0,27
	18
	0,100/0,18
	18
	0,020/0,030

	2012
	54
	0,09/0,17
	54
	0,14/0,48
	9
	0,007/0,01
	9
	0,010 /0,029

	2013
	32
	0,09/0,19
	32
	0,12/0,39
	9
	0,005/0,009
	9
	0,006/0,011


Анализ проб на содержание цезия-137 и стронция-90 проводился в радиологической лаборатории ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Адыгея» с применением радиохимических методик пробоподготовки и радиометрическим окончанием на низкофоновом альфа-бета-радиометре УМФ-2000. Превышений контрольных уровней по суммарной альфа-бета-активности и по техногенным радионуклидам не обнаружено. 

3. Состояние питьевого водоснабжения

Для оценки соответствия питьевой воды требованиям радиационной безопасности используются измеренные значения суммарной альфа–и бета-активности проб. Данные об исследованиях воды источников питьевого централизованного и нецентрализованного водоснабжения и распределительной сети приведены в таблице 2: 
Таблица 2.
	Годы
	Количество проб 

	
	Всего
	Из них превышающие рекомендованные уровни

	2008
	504
	-

	2009
	403
	-

	2010
	772
	2

	2011
	372
	2

	2012
	225
	-

	2013
	156
	4


Превышения контрольных уровней по суммарным альфа– и бета-активностям в 2010 году определены в двух пробах воды в пос. Каменномостский Майкопского района (альфа-активность: 0,47 Бк/кг и 0,32 Бк/кг; бета-активность - 1,44 Бк/кг). Незначительные превышения контрольных  уровней по суммарной альфа–активности в 2011 году обнаружены в двух пробах воды в а. Хакуринохабль Шовгеновского района (0,38 Бк/кг и 0,33Бк/кг). Превышения контрольных уровней по суммарной альфа–активности в 2013 году обнаружены в четырёх пробах воды в Айрюмовском сельском поселении  (0,24 Бк/кг, 0,30 Бк-кг, 0,44Бк/кг и 0,48Бк/кг). Радионуклидный анализ с использованием методик радиохимподготовки показал, что превышений уровней вмешательства по содержанию природных радионуклидов в пробах 2008-2013 годов не обнаружено. Проб питьевой воды с содержанием радионуклидов, создающих эффективную дозу более 1 мЗв/год и требующей проведения защитных мероприятий в безотлагательном порядке, не зарегистрировано. 

Средние значения годовой эффективной дозы облучения одного жителя за счет потребления питьевой воды по районам республики  в 2012 и 2013 годах представлено в таблицах 3 и 4:

Таблица 3

Средние значения годовой эффективной дозы облучения одного жителя за счет потребления питьевой воды по районам республики в 2012 году
	Название муниципального образования 
	226Ra
	228Ra
	210Pb
	210Po
	238+234U
	222Rn
	137Cs
	90Sr
	Годовая 
эффек-тивная доза, мЗв/год

	г.Майкоп
	0,020
	0,008
	0,005
	0,002
	0,009
	5,46
	0,002
	0,009
	0,013

	г.Адыгейск
	0,040
	0,003
	0,003
	0,002
	0,010
	1,99
	0,009
	0,033
	0,014

	Майкопский район
	0,036
	0,002
	0,002
	0,005
	0,037
	5,61
	0,002
	0,022
	0,016

	Кошехабльский район
	0,017
	0,038
	0,005
	0,003
	0,023
	4,18
	0,003
	0,010
	0,029

	Тахтамукайский район
	0,052
	0,005
	0,002
	0,002
	0,009
	2,87
	0,003
	0,025
	0,016

	Шовгеновский район
	0,035
	0,008
	0,002
	0,002
	0,003
	2,61
	0,004
	0,026
	0,015

	Красногвардейский район
	0,052
	0,006
	0,002
	0,003
	0,088
	1,87
	0,005
	0,012
	0,020

	Теучежский район
	0,061
	0,015
	0,002
	0,002
	0,019
	2,76
	0,002
	0,008
	0,024

	Гиагинский район
	0,045
	0,008
	0,003
	0,003
	0,080
	3,74
	0,002
	0,011
	0,020

	Республика Адыгея
	0,042
	0,011
	0,003
	0,003
	0,029
	3,454
	0,003
	0,016
	0,019


 Таблица 4
Средние значения годовой эффективной дозы облучения одного жителя  за счет потребления питьевой воды по районам республики в 2013 году
	Название муниципального образования 
	226Ra
	228Ra
	210Pb
	210Po
	238+234U
	222Rn
	137Cs
	90Sr
	Годовая 
эффек-тивная доза, мЗв/год

	г.Майкоп
	0.061
	0.002
	0.002
	0,002
	0.023
	0.992
	0,005
	0,002
	0,013

	г.Адыгейск
	0.044
	0.007
	0.004
	0,002
	0.015
	4.05
	0,004
	0,004
	0,014

	Майкопский район
	0,036
	0,012
	0,004
	0,002
	0,010
	4,35
	0,002
	0,022
	0,016

	Кошехабльский район
	0,052
	0,008
	0,004
	0,002
	0,023
	1,25
	0,006
	0,004
	0,029

	Тахтамукайский район
	0,037
	0,006
	0,004
	0,002
	0,018
	3,05
	0,002
	0,002
	0,016

	Шовгеновский район
	0,037
	0,011
	0,003
	0,002
	0,016
	13,71
	0,010
	0,006
	0,015

	Красногвардейский район
	0,030
	0,007
	0,002
	0,002
	0,014
	3,07
	0,002
	0,002
	0,020

	Теучежский район
	0,051
	0,008
	0,003
	0,002
	0,016
	2,22
	0,003
	0,002
	0,024

	Гиагинский район
	0,054
	0,006
	0,006
	0,002
	0,055
	4,00
	0,005
	0,003
	0,020

	Республика Адыгея
	0,039
	0,016
	0,004
	0,002
	0,022
	3,99
	0,004
	0,003
	0,019


4. Пищевые продукты

В 2013 году Центром гигиены и эпидемиологии в Республике Адыгея исследовано 463 пробы пищевых продуктов на содержание радиоактивных веществ (цезия-137 и стронция-90). Все исследованные пробы отвечают гигиеническим нормативам. 
Таблица 5
Динамика исследований проб продовольственного сырья и пищевых продуктов на содержание цезия-137 и стронция-90
	Год
	Всего
	Мясо и мясные продукты
	Молоко и молокопродукты
	Дикорастущие пищевые продукты

	
	кол-во
	Из них с р/х пробоподг.
	кол-во
	Из них с р/х пробоподг.
	кол-во
	Из них с р/х пробоподг.
	кол-во
	Из них с р/х пробоподг.

	2008
	353
	-
	7
	-
	64
	-
	2
	-

	2009
	560
	-
	19
	-
	88
	-
	
-
	-

	2010
	255
	3
	8
	1
	57
	1
	-
	-

	2011
	530
	21
	14
	3
	67
	3
	6
	3

	2012
	669
	21
	39
	3
	77
	3
	5
	3

	2013
	463
	21
	16
	4
	55
	3
	6
	6


Таблица 6
Средние значения годовой эффективной дозы облучения одного жителя 
Республики Адыгея в 2013 году за счет потребления продуктов питания местного производства

	Продукты питания
	Потребление, кг/год
	ЧИ
	137Cs, Бк/кг
	ЧИ
	90Sr,
Бк/кг
	Доза на 1 чел., Зв/год

	Хлеб
	133,7
	3
	0,081
	3
	0,044
	0,034

	Картофель
	107,6
	3
	0,072
	3
	0,022
	0,007

	Молоко
	238,2
	3
	0,080
	3
	0,024
	0,025

	Мясо
	37,2
	3
	0,162
	3
	0,065
	0,005

	Рыба
	16,0
	3
	0,151
	3
	0,064
	0,029


5. Облучение от природных источников ионизирующего излучения

Коллективная годовая эффективная доза облучения населения республики за счёт природных источников в 2013 году составила   2225,18 чел.-Зв/год (2012 год -  2216,68 чел.-Зв/год). Средняя индивидуальная эффективная доза на жителя: 2013 г-  5,007  мЗв/год; 2012 г-  5,01мЗв/год.
Вклад отдельных компонентов природного облучения в среднюю годовую эффективную дозу по Республике Адыгея в 2012 и 2013 годах представлен в таблице 7.
  Таблица 7.

	2012 год
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мЗв/год
	Космика,

мЗв/год
	Внешнее облучение

мЗв/год
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мЗв/год
	Питьевая вода,

мЗв/год
	Продукты питания,

мЗв/год
	Итого, мЗв/год

	Республика Адыгея, 2011
	мЗв/год
	0,17
	0,40
	0,665
	2,044
	0,120
	3,399

	
	%
	5,00
	11,77
	19,56
	60,14
	3,53
	100,00

	Республика Адыгея, 2012
	мЗв/год
	0,17
	0,40
	0,65
	3,66
	0,13
	5,010

	
	%
	3,39
	7,99
	12,97
	73,05
	2,59
	100,00

	Республика Адыгея, 2013
	мЗв/год
	 0,17
	 0,40
	0,647
	 3.660
	0,13
	5,007

	
	%
	3,40
	7,99
	12,92
	73,10
	2,59
	100,00

	Россия 2012 год
	мЗв/год
	0,17
	0,40
	0,66
	1,96
	0,143
	0,033
	3,366

	
	%
	5,05
	11,88
	19,61
	58,23
	3,98
	0,98
	100,00


        Учтены также дозы облучения населения за счет поступления 137Cs и 90Sr с питьевой водой и продуктами питания. Вклад в суммарную дозу внутреннего облучения от 
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, содержащегося в организме людей, принят равным для всех регионов Российской Федерации - 0,17 мЗв/год. Среднее значение годовой эффективной дозы облучения жителей Республики Адыгея за счет космического излучения принято равным 0,4 мЗв/год также по среднероссийским данным. 
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Рис.2. Структура облучения населения Республики Адыгея за счёт природных источников излучения, (%).

В 2012 г. для расчёта доз облучения населения от природных источников облучения проводились исследования в г. Майкопе, г. Адыгейске, Кошехабльском районе (а. Кошехабль), в Тахтамукайском районе (а. Тахтамукай), в Гиагинском районе (ст. Дондуковская), в Теучежском районе (а. Вочепший), в Красногвардейском районе (а. Уляп), в Шовгеновском районе (а. Хакуринохабль), в Майкопском районе (п. Тульский). При обследовании жилого сектора в 2012 году обнаружены превышения ЭРОА радона и продуктов его распада в двух домовладениях  ст. Дондуковская Гиагинского района. Данные исследований приведены в таблицах 8 и 9.
Таблица 8
Средние значения мощности эквивалентной дозы гамма-излучения на местности и в жилых зданиях, данные о средних значениях ЭРОА радона и продуктов его распада

	Населенный
пункт
	Мощность дозы, мкЗв/ч
	ЭРОА радона, Бк/м3

	
	Д
	1К
	МК
	ОМ
	Д
	1К
	МК

	г.Майкоп
	0,09
	0,09
	0,09
	0,09
	69,4
	50,3
	59,9

	г.Адыгейск
	
	0,08
	0,09
	0,07
	
	29,5
	27,5

	п.Тульский
	0,09
	0,09
	0,09
	0,09
	33,5
	18,2
	13,8

	а.Кошехабль
	0,14
	0,14
	0,14
	0,13
	33,9
	49,9
	36,5

	а.Тахтамукай
	
	0,14
	0,15
	0,12
	
	41,6
	24,1

	а.Хакуринохабль
	
	0,09
	0,09
	0,09
	
	33,6
	25,2

	а.Уляп
	
	0,09
	
	0,09
	
	31,7
	

	а.Вочепший
	
	0,15
	
	0,13
	
	48,5
	

	ст.Дондуковская
	
	0,09
	
	0,08
	
	137,1
	


Примечание: Д – деревянные здания; 1К – одноэтажные каменные здания; МК – многоэтажные каменные здания.

Таблица 9 

Средние значения индивидуальной годовой эффективной дозы  облучения жителей за счёт внешнего и внутреннего природного облучения
	Населенный 
пункт
	Годовая эффективная доза, мЗв/год

	
	К-40
	Космика
	ВО 
	Радон
	Пища
	Вода
	Полная 

	г.Майкоп
	0,17
	0,40
	0,55
	3,97
	0,12
	0,01
	5,23

	г.Адыгейск
	0,17
	0,40
	0,50
	2,00
	0,12
	0,01
	3,21

	п.Тульский
	0,17
	0,40
	0,56
	1,29
	0,12
	0,02
	2,56

	а.Кошехабль
	0,17
	0,40
	0,82
	3,35
	0,12
	0,03
	4,90

	а.Тахтамукай
	0,17
	0,40
	0,86
	2,48
	0,12
	0,02
	4,05

	а.Хакуринохабль
	0,17
	0,40
	0,55
	2,30
	0,12
	0,01
	3,57

	а.Уляп
	0,17
	0,40
	0,55
	2,22
	0,12
	0,02
	3,49

	а.Вочепший
	0,17
	0,40
	0,88
	3,34
	0,12
	0,02
	4,94

	ст.Дондуковская
	0,17
	0,40
	0,55
	9,23
	0,12
	0,02
	10,49


В 2013 г. для расчёта доз облучения населения от природных источников облучения проводились исследования в г. Майкопе, г. Адыгейске, Кошехабльском районе (п. Дружба, с.Натырбово), в Тахтамукайском районе (а. Козет, п.Энем), в Гиагинском районе (ст. Гиагинская), в Теучежском районе (а. Понежукай), в Красногвардейском районе (с. Красногвардейское, х.Большесидоровский), в Шовгеновском районе (х. Дукмасов), в Майкопском районе (п. Каменномостский). При обследовании жилого сектора в 2013 году обнаружены превышения  ЭРОА радона и продуктов его распада в двух домовладениях  ст. Дондуковская Гиагинского района. Данные исследований приведены в таблицах 10 и 11.
Таблица 10
Средние значения мощности эквивалентной дозы гамма-излучения на местности и в жилых зданиях, данные о средних значениях ЭРОА радона и продуктов его распада  
	Населенный
пункт
	Мощность дозы, мкЗв/ч
	ЭРОА радона, Бк/м3

	
	Д
	1К
	МК
	ОМ
	Д
	1К
	МК

	г.Майкоп
	
	 0,07
	 0,07
	 0,07
	
	 34,0
	 37,2

	г.Адыгейск
	
	 0,09
	 0,08
	 0,08
	
	 23,7
	 19,2

	п.Каменномостский
	 0,06
	
	 0,06
	 0,07
	 14,3
	
	 18,0

	п.Дружба
	
	 0,06
	
	 0,06
	
	 24,4
	

	с. Натырбово
	
	 0,09
	 0,09
	 0,07
	
	 88,2
	 65,8

	П.Энем
	
	
	 0,06
	 0,06
	
	
	 28,8

	а.Козет
	
	 0,10
	 0,10
	 0,08
	
	 46,6
	 27,2

	х.Дукмасов
	 0,09
	 0,09
	
	 0,07
	 59,7
	 192,5
	

	с.Красногвардейское
	
	 0,07
	
	
	
	 40,7
	

	х.Большесидоровский
	
	 0,09
	 0,10
	 0,08
	
	 69,2
	 137,4

	а.Понежукай
	
	 0,06
	
	 0,06
	
	 38,3
	

	ст.Гиагинская
	 0,10
	 0,10
	 0,09
	 0,08
	 71,4
	 131,1
	 31,0


Примечание: Д – деревянные здания; 1К – одноэтажные каменные здания; МК – многоэтажные каменные здания.

Таблица 11 

Средние значения индивидуальной годовой эффективной дозы  облучения жителей за счёт внешнего и внутреннего природного облучения

	Населенный 
пункт
	Годовая эффективная доза, мЗв/год

	
	К-40
	Космика
	ВО 
	Радон
	Пища
	Вода
	Полная 

	г.Майкоп
	0,17
	0,40
	 0,41
	 2,52
	 0,02
	 0,12
	 3,65

	г.Адыгейск
	0,17
	0,40
	 0,51
	 1,53
	 0,02
	 0,12
	 2,76

	п.Каменномостский
	0,17
	0,40
	 0,39
	 1,37
	 0,01
	 0,12
	 2,47

	п.Дружба
	0,17
	0,40
	 0,38
	 1,11
	 0,01
	 0,12
	 2,20

	с. Натырбово
	0,17
	0,40
	 0,38
	 1,73
	 0,01
	 0,12
	 2,81

	П.Энем
	0,17
	0,40
	 0,50
	 5,79
	 0,02
	 0,12
	 7,01

	а.Козет
	0,17
	0,40
	 0,37
	 2,02
	 0,01
	 0,12
	 3,10

	х.Дукмасов
	0,17
	0,40
	 0,59
	 3,13
	 0,01
	 0,12
	 4,43

	с.Красногвардейское
	0,17
	0,40
	 0,53
	 11,56
	 0,02
	 0,12
	 12,80

	х.Большесидоровский
	0,17
	0,40
	 0,32
	 2,81
	 0,01
	 0,12
	 3,84

	а.Понежукай
	0,17
	0,40
	 0,57
	 5,08
	 0,01
	 0,12
	 6,35

	ст.Гиагинская
	0,17
	0,40
	 0,37
	 2,66
	 0,01
	 0,12
	 3,73


Особенностью учета и оценки доз природного облучения является ежегодное пополнение банка данных новыми результатами мониторинга контролируемых объектов, расположенных на территориях Республики Адыгея. Результаты текущего мониторинга зависят при этом от того, какие конкретные объекты выбраны для текущего контроля. Результаты отдельного года не могут быть представительными для целого региона, однако по мере накопления новых данных, средние оценки будут с каждым годом все точнее отражать средние уровни облучения. Данные о дозах облучения от природных источников, рассчитанные по данным измерений параметров радиационной обстановки за 2001-2012 годы по Республике Адыгея и по России приведены в таблице 12:
Таблица 12  
	Территория
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мЗв/год
	Космическое облучение,

мЗв/год
	Внешнее облучение

мЗв/год
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мЗв/год
	Питьевая вода,

мЗв/год
	Продукты питания,

мЗв/год
	Атм. воздух

мЗв/год
	Итого, мЗв/год

	Республика Адыгея, 
Зв/год   %
	0,17
	0,40
	0,71
	2,30
	0,122
	0,023
	0,006
	3,73

	
	4,56
	10,72
	19,03
	61,66
	3,26
	0,61
	0,16
	100,00

	Россия, 
Зв/год  %
	0,17
	0,40
	0,66
	1,96
	0,143
	0,033
	0,006
	3,37

	
	5,04
	11,87
	19,58
	58,16
	4,24
	0,98
	0,18
	100,00


Значения ЭРОА радона более 200 Бк/м3 за период 2002-2012 годы были выявлены на территориях Кошехабльского (пос. Дружба, х. Игнатьевский, пос. Казённо-Кужорский), Шовгеновского (а. Мамхег), Майкопского (ст.Абадзехская, пос. Тульский) и  Гиагинского (ст.Гиагинская, ст.Дондуковская, ст.Сергиевская, х.Тамбовский) районов.

При обследовании жилого сектора в 2013 году обнаружены превышения  ЭРОА радона и продуктов его распада в одном домовладении ст. Гиагинская Гиагинского района (2 точки), в одном домовладении п. Большесидоровский Красногвардейского района (2 точки), в четырёх домовладениях п. Натырбово Кошехабльского района (6 точек), в одном домовладении а. Джиджихабль Теучежского района (1 точка), в двух домовладениях п. Дукмасов Шовгеновского района (4 точки).  Динамика исследований содержния радона в воздухе  жилых зданий за 2002-2013 годы и распределение концентрации радона по диапазонам приведены в таблице13:
   Таблица 13 

	Годы
	ЭРОА,  Бк/м3

	
	Количество
точек измерения
	из них

	
	
	до 100 Бк/м3 
	от 100 Бк/м3
до 200 Бк/м3
	более 200 Бк/м3

	2002
	113
	110 (97,34%)
	2 (1,77%)
	1 (0,89%)

	2003
	363
	361 (99,45%)
	2 (0,55%)
	-

	2004
	1043
	725 (69,51%)
	18 (30,49%)
	-

	2005
	814
	743 (91,28%)
	54 (6,63%)
	17 (2,09%)

	2006
	561
	555 (98,93%)
	4 (0,71%)
	2 (0,36%)

	2007
	653
	649 (99,39%)
	4 (0,61%)
	-

	2008
	638
	619 (97,02 %)
	15 (2,35%)
	4 (0,63%)

	2009
	301
	295 (98,01 %)
	4(1,33 %)
	 2 (0,66 %)

	2010
	260
	247 (95,00 %)
	9(3,46 %)
	 4 (1,54 %)

	2011
	572
	560 (96,68 %)
	17(2,97 %)
	2 (0,35 %)

	2012
	433
	389 (89,84 %)
	36 (8,31 %)
	8 (1,85%)

	2013
	426
	385 (90,37%)
	26(6,11%)
	15(3,52%)


  В Республике Адыгея существует система радиационного контроля местных и ввозимых на территорию республики строительных материалов. Распределение строительных материалов по классам и содержание  природных радионуклидов в них приведены в таблицах 14 и 15:
Таблица 14. 

	Годы
	Число исследованных проб строительных материалов

	
	местного производства
	привозимые из других территорий РФ
	импортируемые

	
	всего
	из них класса, %
	всего
	из них класса, %
	всего
	из них класса, %

	
	
	1
	2
	3
	
	1
	2
	3
	
	1
	2
	3

	2008
	13
	100
	
	
	1
	100
	
	
	7
	86
	14
	

	2009
	14
	100
	
	
	
	
	
	
	24
	100
	
	

	2010
	21
	100
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2011
	19
	100
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2012
	22
	100
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2013
	20
	95
	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 Таблица 15
	Год
	Кол-во проб
	Удельная эффективная активность природных радионуклидов, Бк/кг

	
	
	max
	min
	Ср.зн.

	2008
	20
	523,0
	31,6
	74,0

	2009
	
38
	311,0
	20,4
	120,0

	2010
	21
	268,0
	44,0
	153,0

	2011
	19
	358,0
	8,0
	121,0

	2012
	22
	121,0
	48,0
	71,7

	2013
	20
	414,0
	9,0
	131,4


6. Медицинское облучение

Данные по облучению населения при проведении медицинских диагностических рентгенорадиологических процедур за 2013 год представили все медицинские организации Республики Адыгея. 

Всего в Республике Адыгея в 2013 году проживало 444,403 тыс.человек. В 2013 году проведено 680,425 тыс. медицинских рентгенорадиологических процедур (в среднем 1,53 процедуры на одного жителя Республики Адыгея). На одного жителя Республики Адыгея в 2012 году приходилось 1,49 рентгенорадиологической процедуры, а на одного жителя Российской Федерации -  1,74 процедуры. 
Коллективная доза медицинского облучения населения Республики Адыгея в 2012 году составила 173,88 чел.Зв., а средняя эффективная доза на одного жителя – 0,39 мЗв/год. Вклад в годовую эффективную коллективную дозу облучения за счёт медицинского облучения – 7,27%. По Российской Федерации эта величина составляет 14,44%. 

Коллективная доза медицинского облучения населения Республики Адыгея в 2013 году составила 188,57 чел.Зв., а средняя эффективная доза на одного жителя – 0,42 мЗв/год. Вклад в годовую эффективную коллективную дозу облучения за счёт медицинского облучения – 7,8%. 

Данные о количестве процедур в динамике за 2006-2013 годы представлены  в  таблице 16:
Таблица 16
	Виды процедур
	Количество процедур, тыс.шт./год

	
	2008
	2009
	2010
	2011
	2012
	2013

	Флюорографические
	184,710
	190,343
	171,308
	175,281
	203,917
	231,205

	Рентгенографические
	373,140
	403,623
	428,853
	407,460
	435,605
	430,530

	Рентгеноскопические
	7,300
	5,754
	3,702
	2,556
	3,513
	2,356

	Компьютерная томография
	7,390
	8,237
	11,667
	13,562
	15,370
	15,197

	Специальные исследования
	0,280
	0,543
	0,421
	0,43
	0,694
	1,137

	Всего:
	572,820
	608,500
	615,951
	599,290
	659,100
	680,425


По сравнению с 2012 годом увеличилось количество флюорографических и специальных видов исследований. 

В последние годы наблюдается устойчивая тенденция к снижению количества рентгеноскопий. За предпоследние четыре года их количество уменьшилось в 2,86 раза. Однако, в 2012 году количество рентгеноскопий возросло на 37,4% по сравнению с 2011 годом. 

Динамика коллективной дозы облучения населения Республики Адыгея по видам процедур за 2008-2013 годы приведена в таблице 17:
Таблица 17
	Виды процедур
	Коллективная доза, чел.-Зв/год

	
	2008
	2009
	2010
	2011
	2012
	2013

	Флюорографические
	52,210
	32,648
	29,825
	28,943
	34,560
	36,900

	Рентгенографические
	79,552
	87,068
	78,14
	72,706
	78,000
	52,510

	Рентгеноскопические
	38,081
	37,353
	20,034
	15,495
	20,520
	11,090

	Компьютерная томография
	39,139
	46,718
	69,34
	20,173
	36,620
	72,330

	Специальные исследования
	4,130
	9,260
	7,798
	0,006
	4,100
	15,740

	Всего:
	213,112
	213,047
	205,14
	137,323
	173,800
	188,570


Наибольший вклад в коллективную дозу медицинского облучения пациентов в 2012 году внесли рентгенографические исследования (44,88%) и компьютерная томографя (21,07%). Вклад флюорографических исследований составил 19,88%, рентгеноскопических исследований – 11,81%. На долю специальных исследований приходится 2,36% (рис.3):


[image: image7.emf]Рентгенография

0,45

Рентгеноскопия

0,12

Флюорография

0,20

Компьютерная 

томография

0,21

Специальные                 

исследования

0,02


Рис.3. Вклад различных методов диагностики в дозу медицинского облучения населения 
в 2012 г. (доля).

Наибольший вклад в коллективную дозу медицинского облучения пациентов в 2013 году внесли также компьютерная томографя (38,84%) и рентгенографические исследования (27,85%). Вклад флюорографических исследований составил 19,57%, рентгеноскопических исследований – 5,88%. На долю специальных исследований приходится 8,35% (рис.4):
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Рис.4. Вклад различных методов диагностики в дозу медицинского облучения населения 

в 2013 г. (доля).

Из приведённых данных следует, что вклад компьютерной томографии увеличился по сравнению с 2012 годом в 1,84 раза, вклад специальных методов исследований увеличился в 3,54 раза (введён в эксплуатацию кабинет ангиографии в  Адыгейской республиканской клинической больнице). Вклад клад флюорографии практически не изменился (уменьшился в 1,01 раза). Вклад рентгенографии и рентгеноскопии снизился в 1,61 раза и в 2,00 раза соответственно.
Годовая эффективная доза медицинского облучения в среднем на одного жителя Республики Адыгея в 2012 году составила 0,39 мЗв/год, а в 2013 году – 0,42 мЗв/год. Динамика изменения годовой эффективной дозы медицинского облучения одного жителя республики представлена в таблице 18:

Таблица 18
	Виды процедур
	Средняя индивидуальная доза по Республике Адыгея, 

мЗв на жителя
	Россия

	
	2008
	2009
	2010
	2011
	2012
	2013
	2012

	Флюорографические
	0,10
	0,07
	0,07
	0,07
	0,08
	0,08
	0,07

	Рентгенографические
	0,17
	0.20
	0,19
	0,16
	0,18
	0,12
	0,19

	Рентгеноскопические
	0,07
	0,08
	0,05
	0,04
	0,05
	0,02
	0,07

	Компьютерная томография
	-
	0,11
	0,18
	0,05
	0,08
	0,16
	0,16

	Специальные исследования
	-
	0,02
	0,02
	<0,01
	0,01
	0,04
	0,04

	Всего:
	0,34
	0,48
	0,51
	0,31
	0,39
	0,42
	0,55


Средние дозы облучения населения Республики Адыгея и России в 2012 году и Республики Адыгея в 2013 году за счёт медицинских диагностических исследований (в расчёте на одного жителя) приведены на рис. 5 и 6 соответственно.   
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Рис. 5. Средняя доза облучения одного жителя за 2012 год, мЗв.
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Рис. 6. Средняя доза облучения одного жителя России за 2012 год и жителя Республики Адыгея за 2013 год, мЗв.
Динамика количества рентгенологических процедур, коллективной дозы облучения населения Республики Адыгея и годовой эффективной дозы медицинского облучения одного жителя республики приведена в графическом виде на рис.7:
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Рис.7. Количество  рентгенологических процедур, коллективная доза облучения населения 
и средняя доза облучения одного жителя республики  в 2006-2013 годах. 

Повышение средней дозы медицинского облучения населения в расчёте на одного жителя в 2012 году увеличилась по сравнению с 2011 годом за счёт увеличения общего количества исследований в 2012 году в 1,1 раза (на 9,7%) по сравнению с 2011 годом и  увеличением доли компьютерно-томогрофических (КТ) исследований. Увеличение количества КТ исследований связано с возрастающей популярностью этого метода диагностики, а также с расширением парка аппаратуры. В 2013 году введены в эксплуатацию 2 компьютерных томографа (ГБУЗ РА «Адыгейская республиканская клиническая больница» и ГБУЗ РА «Майкопская городская клиническая больница»). 

Динамика изменения годовой эффективной дозы медицинского облучения на одну процедуру от отдельных видов процедур представлена в таблице 19:

Таблица 19
	Виды процедур
	Средняя индивидуальная доза по Республике Адыгея, мЗв/процедуру
	Россия

	
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011
	2012
	2013
	2012

	Флюорографические
	0,59
	0,27
	0,28
	0,17
	0,17
	0,17
	0,17
	0,16
	0,12

	Рентгенографические
	0,40
	0,22
	0,21
	0.22
	0,20
	0,18
	0,18
	0,12
	0,17

	Рентгеноскопические
	3,58
	5,77
	5,22
	6,49
	5,41
	6,06
	5,84
	4,71
	4,74

	Компьютерная томография
	4,98
	-
	5,3
	5,67
	6,89
	1,49
	2,38
	4,76
	4,98

	Специальные исследования
	
	
	14,54
	17,05
	18,52
	0,01
	5,91
	13,84
	6,98

	Всего:
	0,66
	0,30
	0,37
	0,35
	0,36
	0,23
	0,26
	0,28
	0,33


В таблице 19 представлено сопоставление доз облучения пациентов при проведении рентгенологических диагностических процедур, оцененных на основе инструментальных измерений (инструментальные дозы) или посредством присваивания табулированных значений доз (расчётные дозы), рекомендованных в методических рекомендациях. Следует отметить, что использование табличных значений доз было предусмотрено лишь в 2007 году (первый год после введения новых форм государственного статистического наблюдения). После 2007 года оценка доз облучения должна проводиться в соответствии с МУК 2.6.1.1797-03 «Контроль эффективных доз облучения пациентов при медицинских рентгенологических исследованиях». В Республике Адыгея в 2013 году измеренные эффективные дозы составляют от общего количества проведённых исследований всего лишь 17,0 % (в 2012 году - 17,5%). Данные за 2012 год представлены в таблице 20, а данные за 2013 год в таблице 21:
Таблица 20
	
	Коллективная 
доза
	Количество, (шт.)
	Средняя доза (мЗв) на 

	
	чел.-Зв
	%
	процедур
	исследований
	процедуру
	исследование

	Рассчитанные
	143.451
	82.5
	555438
	406350
	0.26
	0.35

	Измеренные
	30.429
	17.5
	103662
	70837
	0.29
	0.43

	Итого
	173,88
	
	659100
	477187
	0.26
	0.39


Таблица 21
	
	Коллективная 
доза
	Количество, (шт.)
	Средняя доза (мЗв) на 

	
	чел.-Зв
	%
	процедур
	исследований
	процедуру
	исследование

	Рассчитанные
	117,987
	83,0
	564865
	393508
	0,21
	0,30

	Измеренные
	70,582
	17,0
	115560
	80398
	0,61
	0,88

	Итого
	188,569
	100,0
	680425
	473906
	0,28
	0,40


Из приведённых данных следует, что измеренные значения доз существенно отличаются от рассчитанных.
7. Техногенные источники

Численность персонала группы А в Республике Адыгея в 2013 г.  составила 245 человек, а персонала группы Б – 77 человек. 
Средняя индивидуальная доза персонала группы А составила 1,11мЗв/год (в 2012 году 1,19 мЗв/год), персонала группы Б - 0,80 мЗв/год (в 2012 году 0,87 мЗв/год). Коллективная доза составила 0,334 чел. Зв/год (в 2012 году 0,340 чел. Зв/год). Случаев лучевой патологии у персонала не зарегистрировано. В 2013 году максимальные индивидуальные дозы у персонала были зарегистрированы  в ООО "Сварщик" (8,40 мЗв/год).

Перечень организаций, использующих в своей работе источники ионизирующего излучения, количество персонала и годовые дозы облучения персонала в 2013 году указаны в таблице  22:

Таблица 22
	№ п/п
	Наименование организации
	Кол-во персонала
	Доза, мЗв

	
	
	
	Миним.
	Максим.
	Средняя
	Суммарн.

	1
	Врачебная амбулатория пос.Майского
	1
	4.07
	4.07
	4.07
	4.07

	 2
	ГБУЗ РА  "АРДКБ"
	19
	0.13
	0.75
	0.52
	9.89

	 3
	ГБУЗ РА  "АЦГБ им. К.М. Батмена"
	13
	0.38
	0.93
	0.71
	9.17

	 4
	ГБУЗ РА  "Тахтамукайская ЦРБ"
	5
	0.55
	1.05
	0.68
	3.42

	 5
	ГБУЗ РА  "Теучежская ЦРБ"
	3
	0.89
	1.17
	1.00
	3.01

	 6
	ГБУЗ РА "АРДСП"
	2
	4.79
	5.54
	5.17
	10.33

	 7
	ГБУЗ РА "АРКБ"
	44
	0.10
	5.47
	1.26
	55.23

	 8
	ГБУЗ РА "АРКИБ"
	4
	0.10
	2.90
	2.04
	8.16

	 9
	ГБУЗ РА "АРКОД"
	24
	0.27
	1.20
	0.76
	18.17

	 10
	ГБУЗ РА "АРКПЦ"
	8
	0.82
	1.40
	1.19
	9.48

	 11
	ГБУЗ РА "АРКСП"
	7
	1.70
	2.11
	1.85
	12.97

	 12
	ГБУЗ РА "АРНД"
	2
	1.25
	4.45
	2.85
	5.70

	 13
	ГБУЗ РА "Гиагинская центральная районная больница"
	12
	0.38
	1.09
	0.75
	9.01

	 14
	ГБУЗ РА "Кошехабльская ЦРБ "
	6
	0.48
	1.26
	0.85
	5.07

	 15
	ГБУЗ РА "Красногвардейская ЦРБ"
	6
	0.15
	0.41
	0.30
	1.81

	 16
	ГБУЗ РА "МГКБ"
	18
	1.02
	5.66
	2.04
	36.74

	 17
	ГБУЗ РА "МГП №1"
	13
	0.40
	0.81
	0.63
	8.21

	 18
	ГБУЗ РА "МГП №2"
	5
	0.12
	3.65
	2.07
	10.34

	 19
	ГБУЗ РА "ХУБ"
	4
	0.99
	4.45
	1.94
	7.74

	 20
	ГБУЗ РА "ЦРБ Майкопского района"
	21
	0.12
	1.02
	0.56
	11.76

	 21
	ГБУЗ РА "Шовгеновская ЦРБ"
	4
	0.48
	1.16
	0.97
	3.88

	 22
	ГБУЗ РА "Энемская районная больница 
	8
	0.20
	0.62
	0.51
	4.04

	 23
	ГБУЗ РА "Яблоновская поликлиника"
	4
	0.15
	0.20
	0.17
	0.69

	 24
	ГБУЗ РА АРКПД
	2
	0.88
	0.88
	0.88
	1.76

	 25
	ГБУЗ РА МГП №3
	5
	0.64
	1.34
	1.03
	5.16

	 26
	ГКУЗ РА"АРКПТД"
	14
	0.12
	1.42
	0.78
	10.85

	 27
	Клиника XXI века
	10
	0.30
	0.69
	0.60
	5.98

	 28
	НБ Республики Адыгея  Банка России
	2
	0.10
	0.12
	0.11
	0.22

	 29
	ОАО " ККРСГК "
	1
	0.20
	0.20
	0.20
	0.20

	 30
	ОАО "Газпром газораспределение Майкоп"
	2
	1.26
	1.66
	1.46
	2.92

	 31
	ООО "Аполлония"
	1
	1.14
	1.14
	1.14
	1.14

	 32
	ООО "Артико"
	1
	0.93
	0.93
	0.93
	0.93

	 33
	ООО "АстраДент"
	1
	1.06
	1.06
	1.06
	1.06

	 34
	ООО "Виддер-А"
	6
	0.10
	1.11
	0.84
	5.01

	 35
	ООО "Визит"
	2
	0.86
	0.91
	0.89
	1.77

	 36
	ООО "ВипМастер"
	1
	1.37
	1.37
	1.37
	1.37

	 37
	ООО "Витадент"
	1
	0.62
	0.62
	0.62
	0.62

	 38
	ООО "Дантист"
	1
	1.06
	1.06
	1.06
	1.06

	 39
	ООО "Дента"
	1
	1.10
	1.10
	1.10
	1.10

	 40
	ООО "Дентал-Сервис"
	1
	0.56
	0.56
	0.56
	0.56

	 41
	ООО "ДенталМаркет"
	1
	0.76
	0.76
	0.76
	0.76

	 42
	ООО "ДенталМаркет"
	1
	0.71
	0.71
	0.71
	0.71

	 43
	ООО "Денталика"
	1
	0.71
	0.71
	0.71
	0.71

	 44
	ООО "Диамант"
	1
	0.53
	0.53
	0.53
	0.53

	 45
	ООО "Коралл-Стоматология"
	1
	0.36
	0.36
	0.36
	0.36

	 46
	ООО "МагаДент"
	1
	0.93
	0.93
	0.93
	0.93

	 47
	ООО "Мисс Стоматология"
	1
	1.22
	1.22
	1.22
	1.22

	 48
	ООО "Монтаж"
	2
	1.99
	2.00
	2.00
	3.99

	 49
	ООО "Немецкая стоматология"
	1
	0.12
	0.12
	0.12
	0.12

	 50
	ООО "Новая стоматология"
	1
	0.71
	0.71
	0.71
	0.71

	 51
	ООО "СТОМАКС"
	1
	0.17
	0.17
	0.17
	0.17

	 52
	ООО "Сварщик"
	2
	6.00
	8.40
	7.20
	14.40

	 53
	ООО "Смаил"
	1
	1.27
	1.27
	1.27
	1.27

	 54
	ООО "Смайл-2"
	1
	0.80
	0.80
	0.80
	0.80

	 55
	ООО "Стелла" (г. Майкоп)
	2
	0.15
	0.96
	0.56
	1.11

	 56
	ООО "Стелла" (ст.Гиагинская)
	2
	0.15
	0.79
	0.47
	0.94

	 57
	ООО "Стоматолог"
	1
	0.40
	0.40
	0.40
	0.40

	 58
	ООО "Стоматологический  центр"
	2
	1.08
	1.29
	1.19
	2.37

	 59
	ООО "Стоматология ХХII века"
	1
	0.15
	0.15
	0.15
	0.15

	 60
	ООО "Филигрант"
	1
	0.75
	0.75
	0.75
	0.75

	 61
	ООО "Шанс"
	1
	0.84
	0.84
	0.84
	0.84

	 62
	ООО "Эстет"
	1
	0.72
	0.72
	0.72
	0.72

	 63
	ООО "Эстетика"
	1
	0.15
	0.15
	0.15
	0.15

	 64
	ООО "Югран"
	1
	0.78
	0.78
	0.78
	0.78

	 65
	ООО "Южгазстрой"
	2
	0.88
	0.90
	0.89
	1.78

	 66
	Филиал №7 ФГКУ "1602 ВКГ" МО РФ
	6
	0.73
	1.66
	1.10
	6.58

	 
	ИТОГО
	322
	0.10
	8.40
	1.04
	333.85


Во всех организациях, работающих с источниками ионизирующих излучений, имеются индивидуальные средства защиты. Однако радиационный контроль индивидуальных средств контроля проводился в 2012 году только лишь в 3 организациях, в 2013году в 5 организациях. Весь персонал группы А организаций, осуществляющих эксплуатацию источников ионизирующего излучения, обеспечен индивидуальными термолюминесцентными дозиметрами для проведения ежеквартального индивидуального дозиметрического контроля. Превышения допустимых доз в период с 2008-2013 не обнаружены. Динамика численности персонала работающего с ИИИ,  средних и коллективных дозах облучения за 2008-2013г.г. приведена в таблице 23:
Таблица 23
	Год
	Численность,
чел.


	Численность персонала (чел.), имеющего индивидуальную дозу в диапазоне, мЗв/год
	Средняя индивидуальная доза, мЗв/год
	Коллектив-

ная доза, чел.-Зв/год

	
	
	0-1
	1-2
	2-5
	5-12,5
	12,5-20
	20-50
	>50
	
	

	2008
	250
	165
	33
	19
	6
	
	
	
	0,94
	0,234

	2009
	281
	184
	68
	26
	1
	1
	1
	-
	1,15
	0,323

	2010
	297
	196
	66
	30
	5
	
	
	
	1,07
	0,318

	2011
	299
	207
	67
	19
	6
	
	
	
	0,98
	0,294

	2012
	307
	188
	99
	16
	2
	2
	
	
	1,11
	0,340

	2013
	322
	209
	92
	16
	5
	
	
	
	 1,04
	 0,334


Анализ радиологических исследований за период 2008-2012  годы показал, что радиационная обстановка на территории Республики Адыгея стабильная.

Коллективная годовая эффективная доза облучения населения Республики Адыгея за счёт всех источников ионизирующего излучения в 2013 г. составила 2416,3 чел.-Зв в год, что соответствует 5,437 мЗв в год в среднем на одного жителя  (в 2013 году – 2393,11 чел.-Зв в год, что соответствует 5,409 мЗв в год в среднем на одного жителя). При этом 92,09% дозы приходится за счет природных источников, 7,80 % за счет медицинского облучения. На долю всех других источников приходится менее 0,10%. В 2012 году за счет природных источников -  92,63%  дозы, а вклад медицинского облучения составлял - 7,27% от общей дозы.
         Индивидуальный риск для персонала составляет 4,0х10-5 случаев в год. Индивидуальный риск для населения составляет 2,12х10-4 случаев в год. Коллективный риск для персонала составляет 0,014 случаев в год. Коллективный риск для населения составляет 134,567 случаев в год, в том числе радиационный риск:

- за счет деятельности предприятий, использующих ИИИ -  0,014;

- за счет глобальных выпадений - 0,127;

- за счет природных источников - 126,8;

- за счет медицинского облучения - 7,626.

Средняя годовая эффективная доза на жителя Республики Адыгея за счёт всех источников ионизирующего излучения и вклад отдельных компонентов в среднюю годовую эффективную дозу представлен в таблице 24:

Таблица 24
	Виды облучения населения территории
	2008 г.
	2009 г.
	2010 г.
	2011 г.
	2012 г.
	2013 г.
	Россия,
2012 г.

	а) деятельности предприятий, использующих ИИИ, 
в том числе:
	0,001
	0,001
	0,001
	0,001
	0,001
	0,001
	0,002

	---    персонала
	0,001
	0,001
	0,001
	0,001
	0,001
	0,001
	

	---    населения, проживающего в зонах наблюдения
	
	
	
	
	
	
	

	б) техногенно измененного радиационного фона, 
в том числе:
	0,005
	0,005
	0,005
	0,005
	0,005
	0,005
	0,009

	---    за счет глобальных выпадений
	0,005
	0,005
	0,005
	0,005
	0,005
	0,005
	0,006

	---    за счет радиационных аварий прошлых лет
	
	
	
	
	
	
	

	в) природных источников, в том числе:
	5,060
	4,498
	5,719
	3,399
	5,010
	5,007
	3,335

	---    от радона
	3,480
	3,007
	4,228
	2,044
	3,660
	3,660
	1,960

	---    от внешнего гамма-излучения
	0,860
	0,801
	0,801
	0,665
	0,650
	0,647
	0,660

	---    от космического излучения
	0,400
	0,400
	0,400
	0,400
	0,400
	0,400
	0,400

	---    от пищи и питьевой воды
	0,150
	0,120
	0,120
	0,120
	0,130
	0,130
	0,176

	---    от содержащегося в организме К-40
	0,170
	0,170
	0,170
	0,170
	0,170
	0,170
	0,170

	г) медицинских исследований
	0,482
	0,481
	0,505
	0,310
	0,393
	0,424
	0.565

	д) радиационных аварий и происшествий в отчетном году
	
	
	
	
	
	
	

	ВСЕГО:
	5,548
	4,985
	6,230
	3,715
	5,409
	5.437
	3,910


Специфика формирования индивидуальной и коллективной доз облучения  на территории республики обусловлена особенностями региона. 
Так как все радиационные объекты республики относятся к 4 категории, для которых не предусмотрена зона наблюдения, то доза облучения населения за счёт нормальной эксплуатации техногенных источников отсутствует.

Дозы облучения населения за счёт техногенного фона складываются из доз облучения за счёт глобальных радиационных выпадений  в результате атмосферных ядерных испытаний и за счёт прошлых радиационных аварий. Доза за счёт глобальных выпадений была принята равной 0,005 мЗв/год, в соответствие со среднемировой оценкой, приведённой в докладе Научного Комитета ООН по действию атомной радиации за 2000 год. Территория Республики Адыгея не пострадала в результате аварии на ЧАЭС, поэтому дополнительные дозы за счёт проживания на заражённых территориях для неё отсутствуют.
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Рис. 8. Структура коллективных доз облучения населения Республики Адыгея 
и Российской Федерации в 2012 г. и в 2013 г. (%).

К положительным результатам радиационно-гигиенической паспортизации за 2013 год можно отнести решение следующих вопросов в области обеспечения радиационной безопасности населения Республики Адыгея:

-  информация, содержащаяся в радиационно-гигиеническом паспорте  Республики Адыгея и в радиационно-гигиенических паспортах организаций, использующих источники ионизирующего излучения, в целом дает достоверное представление о состоянии радиационной безопасности на территории Республики Адыгея;

-  по сравнению с предыдущими годами качество заполненных радиационно-гигиенических паспортов организациями улучшилось;

-  на базе Центра гигиены и эпидемиологии в Республике Адыгея внедрена и активно работает система ведения электронного Регионального банка данных  по всем направлениям «Единой государственной системы контроля и учёта индивидуальных доз облучения граждан» (ЕСКИД), результаты которой и были использованы при оформлении «Радиационно-гигиенического паспорта территории Республики Адыгея».    

Предложение:   Организовать на базе Центра гигиены и эпидемиологии в Республике Адыгея проведение интегральных методов измерений объёмной активности радона-222 с использованием трековых детекторов. 

Ввести обязательный радиационный контроль сдающихся в эксплуатацию общественных и производственных зданий и помещений.  

Разработать региональную программу по обеспечению радиационной безопасности и совершенствованию радиационного мониторинга и функционированию ЕСКИД.  В программе предусмотреть мероприятия по замене устаревшего рентгеновского оборудования на малодозовые и цифровые аппараты, оснащение рентгеновских и флюорографических аппаратов дозиметрическими приборами для регистрации индивидуальных доз облучения пациентов и полное обеспечение работников групп А и В индивидуальными дозиметрами.
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